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In den Sommermonaten verteilt Roberta Brigger mit dem Leiterwagen frische Milch auf der Riederalp.

ie Perlen hiingen Regentropfen
Wder vergangenen Nacht an den

Nadelspitzen gross gewachsener
Lirchen. Wolkenschwaden ziehen ziigig
zwischen knorrigen, jahrhundertealten
Arven hindurch, setzen Alpenrosen, am
Boden liegende Baumstimme oder Fels-
brocken immer wieder neu in Szene, und
der leichte Wind lisst an Asten herunter-
hingende Flechten tanzen.

Mystisch ist es an diesem frihen Juli-
morgen im Aletschwald, wie aus einer
anderen Welt. Dazu passt auch die in ein
langes Gewand gehiillte Gestalt mit Ruck-
sack, Stock und Hut, die mit stoischem
Schritt unterwegs ist auf dem Wanderweg
von der Riederfurka Richtung Aussichts-
punkt Bischofssitz entlang des Grossen
Aletschgletschers. Es ist Roberta Brigger.
Die Walliserin aus Ried-Mdorel macht ihr
«Tourli». Wie jeden Tag, meist irgendwo
oberhalb der Riederalp, Bettmeralp oder
Fiescheralp im Gebiet der Aletsch-Arena,
bei jedem Wetter, am liebsten zu Tages-
zeiten, wenn keine anderen Bergginger
anzutreffen sind, und immer in eine
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Tracht gekleidet. An diesem kithlen Mor-
gen auf iiber 2000 Metern iiber Meer trigt
sie ein braunes Drilchgewand, das ihr eine
Schneiderin aus dem Lotschental aus
einem siebzig Jahre alten Wollstoff nach
dem Muster einer Werktagstracht auf den
Leib geschneidert hat. Acht Kilo schwer
sei diese, verrit Roberta Brigger, und jetzt,
da der Saum nass ist, noch schwerer. «Das
stort mich nicht», sagt sie. «In meiner
Tracht fithle ich mich leicht und frei.»

Es ist ihre sanfte, schmeichelnde Stim-
me, die einen sofort fiir sie einnimmt, und
auch die Art, wie sie leise und bedachtig
spricht. Immer wieder bleibt sie stehen, be-
staunt am Wegesrand blithende Alpenro-
sen, zeigt auf verformte Wurzeln, macht auf

«In Tracht fiihle
ich mich stolz, stark
und mit der Heimat

verbunden.»
Roberta Brigger

eine im saftig grimen Unterholz vorbeihu-
schende Hirschkuh aufmerksam. «Beson-
ders schon ist es hier, wenn es nicht perfekt
schon ist», sagt sie und weist mit ihrem
Stock hangabwirts, wo sich gerade die
Wolken lichten und fiir einen kurzen Mo-
ment den Blick auf das ewige Eis freigeben.
Als Waldbaden wird achtsames Wandern
heute angepriesen, fiir Roberta Brigger ist
es schlicht und einfach Kraft tanken.

Heile Kindheitswelt

65 Jahre alt und aktiv pensioniert sei sie,
verrit Roberta Brigger und fiigt an: «Ich
muss nicht mehr miissen. Ich darf jetzt
diirfen.» Doch die Frau mit dem gesund
gebriunten, fast faltenfreien Teint, den
wachen hellblauen Augen und weissen
Haaren wirkt alterslos. Als zweitiiltestes
Kind einer siebenkopfigen Bauernfamilie
in Staldenried-Gspon im Vispertal aufge-
wachsen, erlebte sie eine behiitete Kind-
heit. «Wir waren Selbstversorger, hatten
Geissen, Schweine, Eringer. Wenn der
Vater mit den Kithen auf der Alp war, gabs

zu Hause im Dorf Geissenmilch, meine —



Die Leiterin vor dem Alpmuseum «Nagulsch-
balmu», was «nicht nagelneu» bedeutet.
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Auch d;r Pflanzenschmuck soll schon daherkommen:
Im Pro-Natura-Zentrum in der Yilla Cassel.
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Roberta Brigger kredenzt in der Villa Cassel
ihre beriihmte Aprikosen-Quark-Torte.
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ist Roberta Briggers zweites Zuhause.

Mama machte Kise. Gemiuse und Kartof-
feln kamen aus dem Garten, Brot wurde
selber gebacken. Einen Fernseher hatten
wir nicht, dafiir wurde abends viel gesun-
gen oder gejasst. Und statt im Schwimm-
bad verbrachten wir die Sommer barfuss
spielend auf den Matten», erzihlt Roberta
Brigger auf einem Stein sitzend am Bi-
schofssitz,

Diese ihrer Erzihlung nach so heile
Welt, diese Idylle, hat sie sich vor zwanzig
Jahren wieder in ihr Leben zuriickgeholt.
Nach schwierigen Lebensjahren mit frii-
her Heirat, Familiengriindung, Jahren in
der Deutschschweiz, Scheidung und ge-
scheiterten Beziehungen zog sie, als die
beiden Tachter aus dem Haus waren, zu-
riick ins Wallis und landete in Ried-Mdrel.
alch sehnte mich nach meinen Wurzeln,
nach Natur und Brauchtum.»

All dies fand sie an ihrem neuen Wohn-
ort - und dazu auch eine Passion. Mit dem
Beitritt in den ortlichen Trachtenverein
erwachte bei Roberta Brigger die Leiden-
schaft fiir traditionelle Kleidung. «Damals
liess ich mir meine erste Tracht anferti-
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Die Hiitte «Nagulschbalmu» auf der Riederalp, die auch das Alpmuseum behe
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gen.» Sie habe schon immer ein Flair fiir
schone Kleider gehabt, den klassischen,
romantischen Stil bevorzugt und nie Jeans
getragen, sagt sie. «Aber das Gefuhl, in
eine Tracht gekleidet zu sein, war einfach
tiberwiltigend. Ich fithlte mich stolz, stark
und intensiv mit der Heimat verbunden.»

In Hosen auf die Viertausender

Heute besteht ihre Garderobe aus funf
Trachten: einer Walliser Sonntagstracht,
einem Drilchgewand, das in der kilteren
Jahreszeit werktags zum Arbeiten getra-
gen wurde, einer Sommertracht sowie
zwel Sommer-Werktagstrachten. Zudem
besitzt Roberta Brigger vier Hiite. Und zu
jeder Tracht mindestens zwei Schiirzen,

«Ich sehnte mich
nach meinen Wurzeln,
nach Natur und
Brauchtum.»
Roberta Brigger

rbergt,

die sie alle selber bestickt hat, ebenso wie
mehrere Foulards - «Vorscher» und «Fu-
laar» in ihrem Dialekt. Fiir Ski- und Berg-

touren - Roberta Brigger war schon auf

funfzehn Viertausendern, Matterhorn
und Dom inklusive -, hat sie sich Hosen
aus Drilch schneidern lassen. Einige tau-
send Franken haben all diese Massanfer-
tigungen gekostet, die sich nach iiber
hundertjihrigen Vorlagen richten. Das
war Roberta Brigger wichtig. Denn mit
ihrer neuen Kleidung verabschiedete sie
sich auch aus dem Leben der Gegenwart
in die Vergangenheit.

«Aus vielen Gesprichen mit alten
Menschen, durch Erzihlungen von frii-
her und auch aufgrund meiner Kindheit
habe ich beschlossen, mein Leben nach
den Werten aus jener Zeit zu richten. Die
Menschen damals schienen mir viel zu-
friedener als heute, leisteten korperliche
Arbeit und gonnten sich nach getanem
Tagwerk auch Ruhe und Musse.» Zwar
besitzt Roberta Brigger ein Handy, be-
nutzt es aber selten. Sie hat keinen Fern-
seher. Und auch Zeitungen liest sie nicht.

>



Ein Bild wie ehedem - Milch ausschenken
von der Blechkanne in den getupften Krug.

Das Kasen im Alpmuseum gehort
zu Roberta Briggers Passionen.




Eine Wanderin, die der Natur Aufmerksamkeit schenkt: Roberta Brigger
auf dem Riickweg ihres «Tourli» vom Bischofssitz zur Riederfurka.

«Da steht doch nur, was schon vorbei ist.
Und sollte etwas Wichtiges passiert sein,
erfahre ich es ohnehin.»

Den Seelenplatz gefunden

Mit ihrem Partner lebt Roberta Brigger in
einem Chalet. Doch ihr eigentliches Zu-
hause ist seit zehn Jahren eine kleine Alp-
hiitte oberhalb des Golfplatzes Riederalp.
«Nagulschbalmu» heisst sie auf Walliser-
deutsch, was iibersetzt «nicht nigelnagel-
neu» bedeutet. Darin ist das Alpmuseum

38 SCHWEIZER FAMILIE 30/31/2023

untergebracht, und Roberta Brigger ist
seine leidenschaftliche Leiterin. «Ich liebe
es, an diesem wunderschénen Platz Wal-
liser Brauchtum vermitteln zu diirfens,
sagt sie. In den Sommermonaten ldsst sie
sich jeweils mittwochmorgens beim Ka-
sen zuschauen, am Donnerstagmorgen
zeigt sie den Besucherinnen und Besu-
chern, wie Butter hergestellt wird. Und
dieses Jahr zieht sie erstmals immer diens-
tagabends mit einem Leiterwagen durch
die Riederalp und verteilt frische Alpen-

(RN
Wiirzig wie die Bergluft: Roberta
Brigger kostet ihren Alpkése.

milch. «Im Alpmuseum habe ich meinen
Seelenplatz gefunden», sagt sie.

Auf dem Riickweg der Wanderung zur
Riederfurka und dann weiter zur ehrwiir-
digen Villa Cassel muss das «Fulaar» in
Briggers Rucksack verschwinden, die
Sonne hat die Wolken vertrieben, es wird
warm. Im viktorianischen Gebiude, in
dem schon Sir Winston Churchill in der
Sommerfrische war und wo heute das
Pro-Natura-Zentrum untergebracht ist,
will Roberta Brigger im Teesalon ihre be-
rihmte Aprikosen-Quark-Torte kreden-
zen. Doch erst muss die Tracht gewechselt
werden. Im geschichtstrichtigen Haus
triigt sie eine Sommerwerktagstracht. In
den vergangenen fiinfzehn Jahren hat
Roberta Brigger hier ihre Backkiinste
ausgelebt und die Giste mit taglich fri-
schen, weitherum berithmten Kuchen-
ariationen Gberrascht. Ab diesem Som-
mer wird sie aber kiirzertreten, nur noch
sporadisch backen, um dafiir dfters mit
ihrem Partner «z Bergs zu gehen. Das
Weisshorn, ihr Viertausender Nummer
sechzehn, wartet, dafiir will sie sich gut
vorbereiten. Wie sagt Roberta Brigger
doch: «Ich muss nicht mehr miissen. Ich
darf jetzt diirfen.» [

ALPMUSEUM RIEDERALP

Das Museum in der Alphiitte
«Magulschbalmu» gibt Einblick in
die Alpbewirtschaftung und ist
nach Vereinbarung gedffnet

Tel. 079 290 90 23. alpmuseum.ch



